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Médulos Propuestos:

Médulo 1:

Introduccién a los Primeros Auxilios

«  Los primeros auxilios: el conocimiento que necesitas

para salvar vidas en una emergencia
«  Actuar rdpido en primeros auxilios es como ser un superhéroe
+  Equipamiento bdsico para un botiquin de primeros auxilios

Médulo 2:

Evaluacién de la Escena y la Victima

«  Cémo proteger el |ugor del accidente y garantizar la seguridod
«  Evaluacién del estado de conciencia, respiracion y circulacién:
los pilares de los primeros auxilios

Médulo 3:
Soporte Vital Bdsico (RCP)

+  Reanimacién cardiopulmonar (RCP): el regalo de la vida
«  Desfibrilador Externo Automatico (DEA): un aliado en la lucha
por la vida
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Médulo 4:

Hemorragias y Shock

+  Tipos de hemorragias y su clasificacién

«  Técnicas para controlar el songrodo: presion directa,
forniquete y vendojes

+  Signos y sintomas del shock y medidas de tratamiento

Médulo 5:

Heridas y Quemaduras

« Tipos de heridas y su correcta |impiezo y desinfeccion
+  Clasificacién de las quemoduros segun su grcvedod
y fratamiento inicial

Médulo 6:

Traumatismo

«  Fracturas, esguinces y luxaciones: signos y sinfomas
«  Inmovilizacién de las extremidades lesionadas con férulas y vendajes

Médulo 7:

Atragantamiento

« Maniobra de Heimlich en adultos
«  Maniobra de Heimlich en nifios
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Médulo 8:

Intoxicaciones

. Tipos de intoxicaciones: por o|imen+os, medicamen+os,
productos quimicos

Médulo 9:

Picaduras y Mordeduras

«  Primeros auxilios para picoduros de obejos, avispas, serpientes y arafias
«  Reacciones O|érgicas y fratamiento con antihistaminicos

Médulo 10:
Evacuacién y uso del extintor

«  Prevencién de incendios
«  Evacuacién en caso de incendio
«  Uso de extintores

Médulo 11:

Primeros Auxilios en Nifios

«  Particularidades de los primeros auxilios en nifios.
. Afrogonfomien’ro, fiebre, convulsiones y ofros prob|emos comunes
en la infancia

Médulo 12:

Evaluacién

«  Preguntas de seleccién tnica y multiple
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Conviértete en el héroe
que otros necesitan.
jiToma el curso de
primeros auxilios hoy mismo!

@,}merg|obo|.ne’r & oTencion@merg|obo|.ne’r




